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Príloha č. 3  

KONTRAINDIKÁCIE 
(pozorne si prečítajte pred podpisom informovaného súhlasu) 

 
Kontraindikácie sa vzťahujú na všetky formy poskytovania aktivít spojených s kontaktom so zvieratami a  služieb s asistenciou 
zvierat (ďalej len „služby“) poskytovateľom FARMA SLAMA s.r.o. a služieb exteriérového a interiérového vybavenia 
prevádzkovateľa FARMA SLAMA s.r.o. (ďalej len „prevádzkovateľ“).  

Tento dokument slúži na ochranu zdravia návštevníkov a na predchádzanie situáciám, ktoré by mohli viesť k zdravotným 
komplikáciám alebo ohrozeniu bezpečnosti. 

Účasť na aktivite a poskytovaných službách sa neodporúča osobám, ktoré trpia alebo sa nachádzajú v nasledovných stavoch:  

Všeobecné kontraindikácie: 
 Závažné alergie na zvieratá alebo ich exkrementy - napr. alergia na srsť, sliny, prach, moč alebo výkaly zvierat; alergická 

astma, ktorá sa zhoršuje v prítomnosti zvierat alebo sena.  
 Závažné zoopsychické traumy alebo fóbie. 
 Ťažké psychiatrické stavy – dekompenzované psychózy a neuroźy, sebapoškodzovanie (individuálne posúdenie), 

výrazne tlmiaca farmakoterapia, ťažký organický psychosyndróm, ťažká mentálna retardácia (individuálne posúdenie).  
 Závažné poruchy správania alebo kognitívne poruchy, ktoré znemožňujú dodržiavanie bezpečnostných pokynov alebo 

kontrolu nad správaním voči zvieratám, najmä ak by mohlo dôjsť k ublíženiu. 
 Znížená imunita alebo závažné chronické ochorenia – napr. pacienti po transplantáciách, s AIDS, chemoterapiou 

(zváženie prípadu lekárom). 
 Epilepsia a záchvatové ochorenia - riziko pádu alebo záchvatu pri interakcii so zvieratami alebo v nerovnom teréne. 

Nezvládnuteľná epilepsia – najmä ak záchvaty prichádzajú náhle a môžu ohroziť bezpečnosť zvieraťa alebo návštevníka. 
 Infekčné ochorenia - akútne respiračné alebo črevné infekcie (chrípka, COVID-19, virózy, hnačkové ochorenia); 

prenosné kožné ochorenia (napr. svrab, impetigo). 
 Nedávne zranenia alebo operácie - ktoré obmedzujú pohyb, schopnosť udržať rovnováhu alebo zvyšujú riziko 

komplikácií pri pohybe v prírodnom prostredí. 
 Otvorené rany, povrchové poranenia kože  – kvôli riziku infekcie. 
 Tehotenstvo (v určitých prípadoch) - odporúča sa konzultovať s lekárom, najmä pri kontakte s toxoplazmózou alebo 

listeriózou potenciálne prenášanou zvieratami. 
Ďalšie kontraindikácie: 

 horúčkovité stavy 
 obdobie po vakcinácii (individuálne 3 – 7 dní) 
 zápalové ochorenia v akútnej fáze 
 nezhojené dekubity 
 katetrizovaní prijímatelia 
 nádorové ochorenie (individuálne posúdenie) 

 
Upozornenia a opatrenia: 

 Prevádzkovateľ si vyhradzuje právo odmietnuť účasť osobe, u ktorej je riziko podľa uvedených kontraindikácií, z dôvodu 
ochrany zdravia a bezpečnosti návštevníkov a zvierat. 

 Odporúča sa, aby osoby so zdravotnými problémami poskytli prevádzkovateľovi relevantné informácie pred návštevou 
na individuálne posúdenie. 

 Návštevníci s alergiami môžu byť upozornení na nutnosť zabezpečiť si adekvátnu liečbu (napr. antihistaminiká). 
 V prípade zdravotných komplikácií počas návštevy je nevyhnutné ihneď informovať personál farmy. 

 
Odporúčanie: 
V prípade pochybností o vhodnosti návštevy farmy a účasti na poskytovaných službách odporúčame konzultáciu s ošetrujúcim 
lekárom. 
 


